
Guia Rápido De Referências 

Hospital Cambridge Memorial  

Centro de Avaliação Clínica do Covid-19 
 

 

Os centros de avaliação estão adaptando seus espaços de testes para começar a atender pacientes com sintomas 

moderados de COVID-19 e que se beneficiariam de uma avaliação e tratamento clínico! 

Tratar com os sintomas do covid-19 

                                                                                          

FRACO 

Um dos: 

Febre e/ou calafrios 

Tosse ou tosse de cahorro 

Falta de ar 

Diminuição ou perda de 

sabor 

E/ou dois desses: 

Dores musculares/dor nas 

articulações 

Cansaço extremo 

Dor de garganta 

Corrimento ou 

nariz entupido/congestionado 

Dor de cabeça 

Náuseas, vômitos e/ou 

diarreia 

Tratar Em Casa 

 

MODERADO 

Febre e/ou calafrios 

Tosse ou tosse de cahorro 

Falta de ar 

Diminuição ou perda de 

sabor 

E/ou dois de: 

Dores musculares/dor nas 

articulações 

Cansaço extremo 

Dor de garganta 

Nariz escorrendo ou 

entupido/congestionado 

Dor de cabeça 

Náuseas, vômitos e/ou 

diarreia 

*Novo* 

Centro de Avaliação 

FORTE 

Dificuldade severa para 

respirar 

Dor intensa no peito 

Sensação de confusão  

Perda de consciência 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Departamento de 

Emergência 

 

 
Os agendamentos devem ser feitos com antecedência 

Cambridge Memorial: https://myvisit.cmh.org/ ou 226-895-1050 

Por favor, marque a opção de consulta de exame médico. 


